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Aus Erziehung wird Beziehung
beziehungskompetent erziehen

Bindungsorientierte Beziehung RUr eine sichere Eltern-Kind-Beziehung und
selbstsichere, gesunde Kinder. Denn das beste Fundament rUr eine gesunde
psychische und physische Entwicklung der Kinder ist die sichere Bindung zu ihren
Elcern.

'Scctere Lindung ist ein stabiles GFandament fii die gesundte

Karl Heinz Brisch

Wie gelingt es, dem Kind Grenzen zu setzen und trotzdem eine gute Beziehung zu ihm
zu haben?

Wie scharrt man es, dem Kind Freiraum zu geben, ohne dass es den Elcern aur der
Nase herumtaonzt?

Wie gelingt es uns, die Kinder zu selbstbewussten und empathischen Menschen zu
erziehen?

In diesem Elcernkurs erhalten Sie Antworten aur diese und viele weiter Fragen rund
um das Thema Erziehung. Sie lernen, wie Sie zu Ihrem Kind eine innige und stabile
Beziehung aurbauen, wo "Erziehung"' ganz von alleine passiert.

Aus Erziehung wird Beziehung - und der Familie geht es gut!

Leitung: Martina Winigenr

pindungsorientierte Paar- und Familientherapeutin %’
Raum Pur Beratung & Therapie bindungs-sicher.ch
Dauer 4h
Kosten: 100.- CHF pro Person, 150.- CHF pro Paar

Durchruhrung mit mind. 5, max. 20 Teilnehmerinnen
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BEeKO

INSTITUT FUr BezieHUNGsKompPeTenz

Oort: IBEKO - INsGitut PUr Beziehungskompetenz

Habsburgerstrasse 16 | 6003 Luzern

Anmelden:  www.bindungs-sicher.ch/Kurse

oder mail@bindungs-sicher.ch
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