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offene Elterngruppe  

Für eine bindungs- und beziehungsorientierte Haltung 

 

Möchten Sie regelmässige Inputs erhalten, um nach und nach die bindungs- und 

beziehungsorientierte Haltung zu festigen? 

Die offene Elterngruppe bietet Ihnen interessante Inputs, den offenen Austausch mit 

gleichgesinnten und viel Zeit zur Klärung persönlicher Erziehungsfragen. 

 

" Menschen vergessen, was du gesagt und was du getan hast. 
Sie vergessen aber nie, wie sie sich bei dir gefühlt haben."  

Maya Angelou 
             

 

Die offene Elterngruppe findet ca. alle 4 - 6 Wochen statt. 

 

 

 

Leitung:   Martina Winiger, bindungsorientierte Paar- und Familientherapeutin 

Dauer:  2 h   

Kosten:  40.- CHF pro Person, 60.- CHF pro Paar 

  Zehner-Abo: 360.- CHF 

 

 

Ort:  IBeKo – Institut für Beziehungskompetenz  

  Habsburgerstrasse 16  |   6003 Luzern 

 

 

Durchführung mit mind. 5 Teilnehmer*Innen 

Die Gruppe ist offen, das heisst, Sie müssen nicht an jedem Datum anwesend sein. 

Anmeldung jeweils erforderlich. 

   

Anmelden: www.bindungs-sicher.ch/Kurse 

oder   mail@bindungs-sicher.ch 

 
 

http://www.bindungs-sicher.ch/
https://www.raumfuerberatung.ch/martina-winiger
http://www.ibeko.ch/
http://www.ibeko.ch/
http://www.bindungs-sicher.ch/Kurse
http://www.bindungs-sicher.ch/Kurse
mailto:mail@bindungs-sicher.ch

